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BARANYA MEGYEI TUZMEGELOZESI BIZOTTSAG
A szén-monoxid mérgezés megeldzése

A téli idészak sajndlatos velejdrdja, hogy mindennapossd vdlnak a szén-monoxid mérgezéssel
kapcsolatos hirek. A szén-monoxid jelenlétét nem érzékeljiik, mivel szintelen, szagtalan, a szervezetre
gyakorolt hatdsai (rosszullét, szédiilés, hanyinger, firadtsdg) konnyen Osszetéveszthetbek egyeb
betegségek tiineteivel. Az akar halalos kimeneteli esetek neéhany egyszerli és konnyen betarthatd
szaballyal megelbzhetok.

Az egyik veszélyforrast a gépjarmiivek zart térben (garazs, mélygarazs, alagit) torténd lizemeltetése
jelenti; keriiljitk az ilyen helyeken valé huzamos tartdzkodast, a jarmiivet csak a feltétleniil sziikséges
ideig jarassuk, figyeljiik a szén-monoxid-érzékeld jelzését, ha ilyen eszkoz felszerelésre kertllt.

Szén-monoxid-mérgezés elssorban valamely tiizelé berendezés nem megfeleld lizemeltetése miatt
fordulhat el6. A balesetek megelozését gy alapozhatjuk meg legjobban, hogy a tervezéssel,
kivitelezéssel és az iizembe helyezéssel megfeleld szakembert bizunk meg. Soha ne becsiiljiik ald
ezeket a feladatokat, a tervezd, a tervek szerint eljaro kivitelezo és az lizembe helyezéshez sziikséges
szakemberek gondos munkéja garancia lehet a miiszaki kévetelményeknek megfeleld és biztonsdgos
rendszerek miitkodésére.

A legtobb tiizel8berendezésnek elengedhetetlen része az égéstermek-elvezetd, a kémény. Amennyiben
a kémény jdrata lesziikiil (behullé tégla, vakolat, bekdltoz6 madarak, darazsak stb. miatt), ugy a
helyiség levegdjét hasznald, nyilt égésterii hotermelé-berendezésbdl az égéstermek egy része vagy
egésze a helyiségbe aramlik vissza. Ha ez bekdvetkezik, a lakdsban 1év6 levegd szén-monoxid-
koncentrici6ja drasztikusan megemelkedik.

A kémények fokozott igénybevételnek vannak kitéve (korrdzio, fagy, dinamikus héterhelés,
lerakoddsok, stb.), emiatt az emlitett keresztmetszet-sziikiiletek elobb-utébb ohatatlanul
kialakulhatnak. Ezért elengedhetetlen a kémények rendszeres ellenérzése, ezek sordn ugyanis a hibak
felderithetéek, megsziintethetek, a tragédia pedig megel6zhetd. A sajit érdekiink tehat, hogy ne
akaddlyozzuk a rendszeres kéményseproi ellendrzést, feliilvizsgilatot, sziikség szerint a kémény
tisztitdsat, és fogadjuk meg a szakember tandcsait.

A helyiségekben 1évé szallo por és vizgbz szennyezi a tiizeléberendezés hocserélo feliileteit, ez
gatolja az égéstermék elvezetését, ami szintén kedvez a szén-monoxid keletkezésének. Bdr csak
otévenként kotelezd a gdzfogyaszté-berendezéseket szakemberrel feliilvizsgiltatni, kifejezetten
javasolt ezt gyakrabban, a gyartd utasitisai szerint, akir évente elvégeztetni. Ez egyébként a
berendezések olcsobb tizemeltetéséhez is hozzdjarul.

Uj tiizel8berendezések kivalasztasa sorén célszeri a kills§ levegét kozvetleniil haszndld, a helyiségek
légterétdl fiiggetlenill tizemeltethetd, zart égésterll berendezéseket elGtérbe helyezni. Ilyenek
tiizel6berendezések és szakszerli égéstermék-elvezettk hasznélata esetén gyakorlatilag kizarhatjuk a
szén-monoxid megjelenését lakdsunkban.

Néhény épiiletgépészeti berendezés is jelentSsen rontja a tiizeloberendezés levegdellatasit és az
égéstermék  elvezetését: konyhai paraelszivok, mellékhelyiségek szagelszivoi, kiilonbézd
tiizeldanyaggal iizemeltetett kéményes, nyilt égésterii tiizel6berendezések lakdson beliili egyiittes
iizemeltetése, kézponti porsziva, szaritos mosogép, mobil klima.

Leggyakoribb probléma a fokozott 1égzérdsu-, vagy utdlag tomitett nyildszardk, melyeknél az
égéshez-, illetve az égéstermék higitasahoz sziikséges levegd utdnpdtlisa akadalyozott. Ilyen
esetekben kiilén kell gondoskodni a sziikséges leveg6-utdnpotlasrol.
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Ha minden 6vintézkedést megtettiink, berendezéseinket, épiiletgépészeti rendszeriinket miiszakilag
megfeleld &llapotban tudjuk, de még novelni akarjuk a biztonsdgunkat, akkor vésdrolhatunk és
hasznilhatunk szén-monoxid-érzékelét. 2013. oktéber 15-t6l a helyiség légterétdl nem fiiggetlen,
nyitott égésterdi tiizelsberendezés lizemeltetése esetén

o abolestdei, dvodai vagy iskolai ellatds nytjtdsara szolgdlo,
o avendégéjszaka eltdltésere hasznalt,
o a személyes gondoskodas keretébe tartozd szakositott elldtast nydjto bentlakasos intézmény
céljara szolgdlo,
o afekvBbeteg-gydgyintézeti elldtasra szolgalo,
e a zends, tancos rendezvények miikodésének biztonsdgosabba tételérdl szolé kormanyrendelet
hatdlya ald tartozd
ondllé rendeltetési egység hasznildja a tiizelSberendezés helyiségében a vonatkozd miiszaki
kovetelményeknek megfeleld szén-monoxid-érzékeld berendezés felszerelésére és miikddtetésére
koteles. Amennyiben a tiizeldberendezés kozosségi térben vagy vele légtér-gsszekottetésben lévd
helyiségekben van. A kotelezettség teljesitését, valamint az érzekeld mikddoképességét a
kéményseprok sormunka keretében id6szakonkent ellenérzik.
Tovabbé ugyanigy 2013. oktéber 15-t6l a helyiség légterétél nem fiiggetlen, nyitott égestert
tiizeloberendezéssel felszerelt, @ épitésii épiilet csak akkor vehetd hasznélatba, ha a tiizelGberendezés
helyiségében jogszabalyban meghatdrozott miiszaki kévetelményeknek megfeleld szeén-monoxid-
érzékeld berendezést helyeztek el.

Fenti esetekben a kéményseprd az égéstermék-elvezetd (kémény) ellenbrzése €s szilkség szerinti
tisztitasa alkalmaval évente egy alkalommal elvégzi, id8legesen hasznélt ingatlan esetében négyévente
a szén-monoxid-érzékelé berendezések meglétének, miikidiképességének ellendrzését. Ha a
kézszolgiltatd a szén-monoxid-érzékeld berendezés ellendrzése sordn hibat észlel, felhivja a hasznalo
figyelmét a szabalytalansig megsziintetésére és értesiti a tizvédelmi hatésagot.

Az érzékelSk akkor tudjak betélteni kelldképpen funkcidjukat, ha megbizhaté tipust szerziink be, azt a
gyarté eléirdsainak megfeleléen telepitjiik és haszniljuk. Az érzékeldt €lettartama (altalaban 5 €v),
lejarata clbtt ajanlatos lecserélni. A szén-monoxid-érzékeldk haszndlata a meglévé lakoéingatlanok
esetében nem kotelezd, de miutdn életet menthet, mindenképpen ajanlott.

Javasoljuk, hogy ismerje meg a szén-monoxid-mérgezés veszélyességét, a kockdzatot ne becsiilje ald
csak azért, mert ,,eddig is minden rendben volt”. Osszegzésképpen az aldbbiakat tandcsoljuk:

« Gondoskodjon arrdl, hogy a kéményseprok a rendszeres ellendrzést elvégezhessék, a feltart
hidnyossagok megsziintetésével egyiitt jaré koltségeket ne tekintse feleslegesnek, az a
biztonség alapfeltétele!

« Rendszeres idékozonként vizsgaltassa meg, hogy tiizeldberendezései megfeleldek-e!

o Koriilltekintben iizemeltesse tiizeloberendezéseit, mindig gondoskodjon megfeleld levegd-
utanpotlasrol!

o Haszniljon szén-monoxid-érzékeldt, vilasszon megfelelé tipust és tartsa be a gyarto
eloirasait!

Amennyiben felmeriil a szén-monoxid mérgezés gyamija (szédiilés, fejfajds, rosszullét), azonnal
nyissik ki az ablakokat, ajtokat, kezdjék meg a szellbztetést, gdztiizelcs esetén kapcsoljak le a
tiizeldberendezést és menjenck szabad levegbre! Mérgezés esetén hivjik a ment6szolgalat
munkatarsait!

Szén-monoxid-szivareis kireseményt kivetden az érintett égéstermék-elvezetot (kéményt) csak
helyszini miiszaki vizsgalatot kivetden lehet ismételten iizembe helyezni, melyet a kéménysepré
jogosult elvégezni! A jogszabély betartésat a tiizvédelmi hatésag ellendrzi!
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